
第 2类医药品

t r a v e l m i n

トラベルミン（大人用）

トラベルミンブランド情報 製品詳細・添付文書

晕车药

预防和缓解因晕车引起的 “头晕 ” “恶心 ” “头疼 ”

为预防晕车，请在乘坐车船前 3 0分钟，咀嚼或放入口中溶解服用以下一次的量。

o v e r v i e w

产品概要

预防和缓解晕车症状

トラベルミン是可以预防和缓解晕车症状的成人用晕车药

如果担心晕车，在乘坐前 3 0分钟服用就可以预防晕车症状。  

即使在晕车时，也可以通过服用本药剂来改善 “头晕 ” “恶心 ” “头疼 ”等晕车症状，继续享受旅行乐趣。

效能或效果 用法及用量 成分 注意事项 包装及价格

效能或效果

用法及用量



年龄 1次剂量 服用次数

1 5岁以上 1片 间隔4小时以上，最多服用3次

未满1 5岁 请不要服用 -

同时，如需追加服用，每次服用需间隔 4小时以上。 1天的服用次数不可超过 3次。

如下图所示，用指尖用力按压装有药片的纸的凸起部分，挤破背面的铝箔，取出药片并将其服用。（如果不慎将纸板也一起

吞入的话，会导致食道粘膜被刺伤等意外事故。）

 

1片中含有下述成分。

成分 含量 药理作用

苯海拉明水杨酸盐 4 0 m g 作用于自主神经系统，预防、缓解晕车症状。

二羟丙茶碱 2 6 m g 抑制因摇晃引起的感觉混乱，预防晕车。

滑石粉、玉米淀粉、乳糖、羧甲基纤维素 C a、氢化油、氧化钛、硬脂酸钙、纤维素、羟丙基甲基纤维素、聚乙二醇、二氧化

硅

禁止事项

若不遵守则会导致当前病情恶化，或容易出现副作用及事故

如何取出药片

成分

成分和作用

添加剂

注意事项

使用注意事项

下述人群请不要服用。

接受以下诊断的人群  

青光眼，前列腺肥大

1 .

在服用本药剂期间，请不要服用下述任何医药品。  

其他晕车药、感冒药、解热镇痛药、镇静药、镇咳祛痰药、含抗组胺剂的内服药等  (鼻炎用内服药、抗过敏药等 )

2 .



咨询事项

其他注意事项

请注意如果在服用本药期间饮酒，则可能会有很强的药效出现。

包装 建议零售价

6片 含税 : 6 6 0日元（不含税：6 0 0日元）

服用后请不要驾驶交通工具或操作机械类。  

(会出现嗜睡症状 )

3 .

处于哺乳期时请不要服用本药剂，或在服用本药剂时请不要进行哺乳。4 .

以下人群在服用前应咨询医师，药剂师或登录贩卖者。1 .

正在接受医师治疗的人群1 .

孕妇或有怀孕可能性的人群2 .

因药物等出现过过敏症状的人群3 .

有下述症状的人群  

排尿困难

4 .

接受以下诊断的人群  

癫痫，甲状腺功能障碍

5 .

服用后若出现下述症状，则可能存在副作用，此时应立即中止服用，并携带本说明书咨询医师、药剂师或登录贩卖者。

相关部位 症状

皮肤 起疹 /发红 /发痒

循环系统 心悸

泌尿系统 排尿困难

2 .

服用后可能出现下述症状，若症状持续或加重时应中止服用，并携带本说明书咨询医师、药剂师或登录贩卖者。  

口腔干燥、嗜睡

3 .

保管及使用注意事项

请保管在避免阳光直射，干燥阴凉的场所。1 .

请保管在⼉童⽆法触及的地方2 .

请不要移至其他容器中。请不要将其他药剂放入本容器中。 (会导致误用或变质。）3 .

请勿使用超过使用期限的产品。4 .

包装及价格


