
第 2類醫藥品

t r a v e l m i n  r

トラベルミンR

トラベルミンブランド情報 製品詳細・添付文書

暈車

預防及舒緩因暈車而引起的頭暈、噁心及頭痛。

要預防暈車，請於搭車或搭船 3 0分鐘前，將下列的 1次量用水或溫水服用。

年齡 1次用量 服用次數

1 5歲以上 1錠 相隔4小時以上，最多2次

1 1歲〜1 4歲 1錠 相隔4小時以上，最多2次

未滿1 1歲 請勿服用 -

o v e r v i e w

產品概要

預防及舒緩暈車

トラベルミン R是有效預防及舒緩暈車症狀的暈車藥。  

トラベルミン R使用了令人睡意較少的成分，即使在暈車的時候服用亦有效。  

讓您坐遊覽車、火車期間亦能享受旅程。  

トラベルミン R  從 1 1歲以上的兒童到成人均可服用。

療效或效果 用法及用量 成分 注意事項 包裝及價格

療效或效果

用法及用量



此外，追加服用的情況下，請相隔 4小時以上服用 1次量。 1天最多服用 2次。

使兒童（ 5歲〜 1 4歲）服用的情況下，請在家長的指導監督下使其服用。在學校旅行等讓其攜帶的情況下，請於事前詳細指

導用法、用量及服用方法等。

請如下圖，用指尖用力按壓放有錠劑的包裝膜凸出部位，將裏面的鋁箔弄破，然後取出錠劑服用。（有可能會引致誤將包裝

膜吞服而令食道粘膜刺穿等的事故。）

 

1次分量 ( 1 1歲以上 ) 1錠中含下列成分

成分 含量 主要作用

鹽酸待芬尼朵 1 6 . 6 m g 抑制自律神經系統異常興奮的情況

氫溴酸東莨菪鹼 0 . 1 6 m g 減輕因交通工具而引起的知覺混亂。

無水咖啡因 3 0 . 0 m g 預防因乘車而引起的知覺混亂。

鹽酸吡哆醇（維生素B ） 5 . 0 m g 緩和噁心及頭暈

滑石、玉米澱粉、乳糖、羥丙基纖維素、二氧化鈦、氧化鐵、硬脂酸鎂、纖維素、羥丙基甲基纖維素、聚乙烯吡咯烷酮、聚

乙二醇

禁止事項

若不遵守，現在的症狀會惡化，或者容易引發副作用、意外

諮詢事項

用法及用量相關的注意事項

取出錠劑的方法

成分

成分與主要作用

6

添加劑

注意事項

使用上的注意事項

服用本藥劑的期間，請勿服用下列任何一種醫藥品。

其他暈車藥、感冒藥、解熱鎮痛藥、鎮靜藥、鎮咳袪痰藥、胃腸鎮痛鎮痙藥、含有抗組織胺劑的內服藥等（鼻炎用內服

藥、過敏用藥等）

1 .

服用後，請勿駕駛操作交通工具或機械類。  

（可能出現嗜睡、視力模糊和異常目眩等症狀。）

2 .

下列的人於服用前，請諮詢醫師、藥劑師或登錄販賣者。1 .

正在接受醫師治療的人1 .

孕婦或可能懷孕的人2 .



包裝 建議零售價

6錠 含稅：1 , 1 0 0日圓（不含稅：1 , 0 0 0日圓）

年長者3 .

曾因藥品等，引發過敏症狀的人4 .

有下列症狀的人  

排尿困難

5 .

接受過下列診斷的人  

青光眼、心臟病

6 .

服用後，出現下列症狀的情況下，有可能是副作用，請立刻停止服用，攜帶此文件，詢諮醫師、藥劑師或登錄販賣者。

相關部位 症狀

皮膚 發疹、發紅、發癢

精神神經系統 頭痛、浮動感、不穩定感

循環器官 心悸

泌尿器官 排尿困難

其他 臉發燙、異常目眩

2 .

服用後，可能出現下列症狀，這種症狀持續或變嚴重的情況下，請停止服用，攜帶此文件，詢諮醫師、藥劑師或登錄販

賣者。  

口乾、便秘、嗜睡、視力模糊

3 .

保管及使用上的注意事項

請保管於陽光直射不到、濕氣少的陰涼處。1 .

請保管於兒童拿不到的地方。2 .

請勿換裝於其他容器。而且，請勿在本容器內放入其他藥劑。（可能導致誤用或變質。）3 .

請勿服用已超過使用期限的產品。4 .

包裝及價格


