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晕车药

预防和缓解因晕车引起的头晕 /恶心 /头疼

为预防晕车，请在乘坐车船前 3 0分钟，咀嚼或放入口中溶解服用以下一次的量。

年龄 1次剂量 服用次数

1 5以上岁 2片 间隔4小时以上，最多服用2次

1 1岁〜1 4岁 2片 间隔4小时以上，最多服用2次

5岁〜1 0岁 1片 间隔4小时以上，最多服用2次

5岁 请不要服用 -

同时，如果需要追加服用，每次服用需间隔 4小时以上。 1天的服用次数不可超过 2次。

⼉童（ 5〜 1 4岁）请在监护人指导监督下服用。如需在修学旅行时服用，请事先好好指导用法、用量等服用方法。

o v e r v i e w

产品概要

品牌：トラベルミン  チュロップぶどう味

预防和缓解晕车症状

トラベルミン  チュロップぶどう味能够预防和缓解因晕车引起的头晕 /恶心等症状，让旅行和出行变得轻松愉快。

便于⼉童服用的糖丸型制剂，即使在出发前匆忙时或身体不适时，也可以马上服用。

效能或效果 用法及用量 成分 注意事项 包装及价格

效能或效果

用法及用量

用法及用量相关注意事项

注意

https://www.eisai.jp/products/travelmin?hsLang=ja-jp
https://www.eisai.jp/products/travelmin/features?hsLang=ja-jp


1次的量（ 1 1岁以上） 2片中含有下述成分

成分 含量 药理作用

d -氯苯那敏马来酸酯 1 . 3 3毫克 作用于自主神经系统，预防、缓解晕车症状。

东莨菪碱氢溴酸盐 0 . 1 6 6毫克 减轻因乘坐交通工具而产生的感觉混乱。

乙醇，柠檬酸，丙二醇， I -薄荷醇，香料，乙酰磺胺酸钾，异麦芽酮糖醇，甘油脂肪酸酯，叶绿素铜钠

禁止事项

若不遵守则会导致当前病情恶化，或容易出现副作用及事故

咨询事项

难以咀嚼时，请将药剂溶解之后再服用以免损伤牙齿。服用时请充分注意，避免药剂堵住咽喉。本品是咀嚼或在口中溶解

后服用的药剂。

请 1次服用 1片，不要将 2片药同时放入口中。

成分

成分和作用

添加剂

注意事项

使用注意事项

在服用本药剂期间，请勿服用下述任何医药品。

其他晕车药、感冒药、解热镇痛药、镇静药、镇咳祛痰药、肠胃镇痛镇痉药、含抗组胺剂的内服药等  (鼻炎用内服药、抗

过敏药等 )  

1 .

服用后不要驾驶交通工具或操作机械类。（会出现嗜睡，视线模糊或异常眩光等症状）2 .

以下人群在服用前应咨询医师，药剂师或登录贩卖者。1 .

正在接受医师治疗的人群1 .

孕妇或有怀孕可能性的人群2 .

老年人3 .

因药物等出现过过敏症状的人群4 .

排尿困难的人群5 .

接受过青光眼，心脏病诊断的人群6 .

服用后若出现下述症状，则可能存在副作用，此时应立即中止服用，并携带本药盒咨询医师、药剂师或登录贩卖者。

相关部位 症状

皮肤 起疹 /发红 /发痒

精神神经系统 头疼

泌尿系统 排尿困难

其他 脸部灼热，异常眩光

偶尔出现下述严重症状。此时请立即就医。

症状名称 症状

再生障碍性贫血
出现淤青、鼻血、牙龈出血、发烧、皮肤或粘膜发白、疲

劳感、心悸、⽓短、身体不适难以站稳，血尿等症状。

粒细胞缺乏症 出现突发高烧、发冷、咽喉疼痛等症状。

2 .

服用后可能出现下述症状，若症状持续或加重时应中止服用，并携带本药盒咨询医师、药剂师或登录贩卖者。

口腔干燥，便秘，嗜睡，视线模糊

3 .

保管及使用注意事项

请保管在避免阳光直射，干燥阴凉的场所。1 .



包装 建议零售价

6片 含税 : 5 2 1日元（不含税：4 7 4日元）

请保管在⼉童⽆法触及的地方。2 .

请不要移至其他容器中（会导致误用或变质。）3 .

请勿使用超过使用期限的产品。4 .

包装及价格


